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Prin prezenta, v rugim si informati furnizorii din asistenta medicald de specialitq‘t

ambulatoriu pentru specialitatile clinice si furnizorii de servicii de medicind fizica si de reabilit
ambulatoriu, cu privire la prevederile: i

v Hotérérii Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de serviciﬁ 57

~.

Contractului-cadru care reglementeazd conditiile acorddrii asistentei medicale, a medicamenteld
dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sandtate, w

v Ordinului ministrului sandtdatii si presedintelui Casei Nationale de Asigurbﬂ

Sandtate nr. 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Ha“t
Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii §i a Contractului-cadry
reglementeazd conditiile acorddrii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medi
in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sandtate, cu modificarile si completarile ulterioare,

cu aplicabilitate de la 1 iulie 2023, privind modalitatea de completare a Planului de proge

specifice de medicina fizica si de reabilitare, respectiv: w
Perioada pentru care se deconteaza procedurile specifice de medicina fizici si de reabilitar

.

de maximum 21 zile/an/asigurat atit la copii cit si la adulti cu exceptia pacientilor cu diag

confirmat de accident vascular cerebral in primele 4 luni, pentru paralizie cerebrald, pentru pacie 1]

cu limfedem secundar limfadenectomiei axilare si pentru pacientele cu anexectomie, pentru matil agst
in primele 4 luni de la externare, cand se deconteaza proceduri medicale specifice de medicina fizicalsi
de reabilitare pentru o perioadd de maximum 42 de zile pe an/asigurat, aceste perioade puta dl i
fractionate in maximum doui fractiuni, in functie de afectiunea de bazi la recomandarga
medicului de specialitate medicina fizica si de reabilitare. i
Astfel, numarul de zile corespunzitoare unei fractiuni este stabilit de medicul de medicina) zn‘cﬁ
si de reabilitare, fractiunile putdnd fi inegale; perioada pentru care se recomandi proceduri specifide [de
medicina fizica si de reabilitare poate fi inclusiv nefractionata. ! ‘
Serviciile de medicini fizici si de reabilitare se acordi de citre furnizorii de servicii de
medicina fizici si de reabilitare in_ambulatoriu pe baza Planului de proceduri specifice| de
medicina fizica si de reabilitare eliberat de ciitre medicii de medicind fizica si de reabilitare]al
cirui model se regiseste in anexa nr. 11 B la Ordinul ministrului sanatatii si presedintelui| Cabei
Nationale de Asigurdri de S#natate nr. 1857/441/2023.cu modificirile si completdrile ulteripare

pentru perioade si potrivit unui ritm stabilite de catre medicul de specialitate medicind
de reabilitare.

|

Seria de proceduri specifice de medicina fizica si de reabilitare in ambulatoriu stabilif
medicul de specialitate medicina fizica si de reabilitare in Planul de proceduri specifice de me |
fizicd si de reabilitare, decontatd pentru un asigurat include maximum 4 proceduri/zi de tratz " ent.

Pentru o serie de proceduri specifice de medicina fizica si de reabilitare ce se desfdsoard in sta
balneoclimatice se deconteazi maximum 4 proceduri/zi.

Lista procedurilor de medicin fizica si de reabilitare in ambulatoriu de care asiguratii benefi
in cadrul sistemului de asiguriri sociale de sinitate se regdseste in Anexa 10 la Ordinul min
sanatatii si presedintelui Casei Nationale de Asiguréari de Sanatate nr. 1857/441/2023, cu modifi




si completrile ulterioare. Precizam faptul c4 numsrul maxim de proceduri/zi de tratament nu se| t¢

la numarul de segmente tratate, ci la procedurile din lista anterior mentionata.

Astfel, cu titlu de exemplu, in situatia in care un asigurat are recomandare pentru lasertéra
pentru doud segmente (ex. cervical si lombar), se considerd ci acesta a beneficiat doar de o Sing

procedura specifica de medicina fizica si de reabilitare, respectiv laserterapie.
Totodata precizam ca, pentru cresterea accesului asiguratului la servicii medicale in ambulatoriu ¢
de specialitate, nu exista nicio reglementare care si impiedice prezentarea asiguratului la consul

oferitd de medicul de specialitate din ambulatoriul clinic de specialitate In aceeasi zi in careli

acordat o consultatie de citre medicul de familie.
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